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Ihr kompetenter und zuverlässiger Partner bei
„Essen auf Rädern“ in Eferding, Fraham, Hinzenbach 
und Pupping.

Das Menü dasDas Menü das
zu Ihnen kommt!
zu Ihnen kommt!

Mahlzeit – eine Kooperation von Rotes Kreuz, Samariterbund und Volkshilfe – versorgt bereits seit 
1998 Menschen mit mobilen Menüs. Wöchentlich tiefgefroren in ganz Oberösterreich und täglich 
ofenfrisch in einigen ausgewählten Gemeinden.

Mahlzeit liefert in den Gemeinden Eferding, Fraham, Hinzenbach und Pupping das ganze Jahr über 
von Montag bis Sonntag ofenfrische Menüs ins Haus. Die Zustellung erfolgt durch freiwillige Helfer 
des Roten Kreuzes Eferding. Wir nennen es Heiß & Gut, ganz einfach weil es so ist. Überzeugen Sie 
sich davon und testen Sie uns!

Und hier Ihre Vorteile der ofenfrischen Menüs auf einen Blick:
• Suppe, Hauptspeise, Nachspeise/Salat
• Tägliche Auswahl aus 5 Menülinien (normal, leicht, vegetarisch, diabetikergeeignet, Breikost)
• Mit heimischen Zutaten in Österreich gekocht
• Sämtliche Speisen frei von Farb- und Konservierungsstoffen, Geschmacksverstärkern, Gentechnik
• Keine vertragliche Bindung: Die gewünschten Tage sind am Speiseplan frei wählbar
• Werktags für Sie erreichbar: Montag bis Donnerstag: von 07:30 - 15:00 Uhr
  Freitag: von 07:30 - 13:00 Uhr
• Kompetente und freundliche Betreuung und Unterstützung am Telefon und bei der Zustellung
• Monatsrechnung

MAHLZEIT Vertriebs GmbH
Melissenweg 34, A-4020 Linz
Tel:  +43 (0) 732 / 77 33 44   |   Fax: +43 (0) 732 / 77 33 44-22
Mail: office@mahlzeit.co.at   |   Web: www.mahlzeit.co.at
Facebook: www.facebook.com/mahlzeitvertriebsgmbh

Der Preis pro Menü inkl. Zustellung beträgt € 12,60 (Stand 07/25)

Für die Anmeldung und Essensbestellung  wenden Sie sich bitte an die 
Fa. Mahlzeit, Tel: 0732/773344, E-Mail: office@mahlzeit.co.at


